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	744(111.04.06通用設計的迷思
	當罐頭打不開、剪刀不好使、削皮刀常常削到自己的困擾呢？這些除了是部分身障者的挑戰、也可能是一般人握力不夠、巧勁不足。這些看似日常的不便，其實只要透過通用設計的物品，就能改善生活中遇到的麻煩和困擾。通用設計就是要讓所有人在日常生活中遇到的不好用通通消失，不再是理所當然。通用設計的理念起源於美國，台灣從2005年推廣至今，已經在社會住宅、裝潢材料、遊戲場和日常生活用品落實通用設計的理念。通用設計如何改善生活中的不便，如何透過空間設計，打造安全、方便、融洽的氣氛，而通用設計的實踐又有哪些迷思與陷阱？
	744(111.04.06銀髮健身房

