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公視 2025 年 7-9 月銀髮新製節目 

公視臺語台新聞部 

節目類型 節目名稱 內容 

新聞時事 每日新聞 

下晡新聞 SOT 

0930優先席搶位衝突 

0928日月潭泳渡 

0928銀髮花燈 

0925故事志工培力 

0925南投送藥到府 

0919卑南人間國寶 

0916長照缺床壓力 

0916高齡社工友善 

0915彰化GO購詐騙 

0910優先席圖示 

0909百歲登富士山 

0907猴搶推倒長輩 

0904高齡駕駛險撞店 

0901長照新制上路 

0827老翁輪椅變車駕 

0823序大人的舉重 

0821控照護餵鹽奶 

0820開心手術破萬例 

0820免巴氏量表配套 

0820推照服就業獎勵 

0819養老院環遊世界 

0816偶戲抗遲緩 

0814照護直播惹議 

0813日出租阿嬤夯 

0808青銀共創劇 

0808青銀電競 

0806八卦山衛生室 

0805長者詐團詐騙 

0731失智綱領3.0  

0728免評看護搶工 

0725敬老青紅燈 

0722強化照顧韌性 

0721鳳山社區手語歌 
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節目類型 節目名稱 內容 

0719耕耘兩代人的牛犁 

0718修龍安活動中心 

0718家樂福台語櫃台 

0715失智症警訊 

0715優先席三讀 

0715澳8旬登山家 

0707阻長輩被詐200萬 

0704捐血資格放寬 

0703獨老送餐告急 

新聞節目 

台灣記事簿 

7/20艋舺公園改建 街友去佗位(15分鐘) 

8/03第一間農民診所佇池上(15分鐘) 

8/10丹娜絲風颱掃過了後(15分鐘) 

8/31紅包場佮歌廳秀  爸母的life house(15分鐘) 

青春咱的夢 8/23「相勻：序大人的運動」(30分鐘) 

 

購片節目 

節目類型 節目名稱 集別 內容 

電影 五月雪 全 1 集 改編粵劇戲班故事 第 60 屆金馬獎

入圍最佳劇情片等 9 項提名』馬來

西亞大選後，街坊瀰漫肅殺之氣，

1969 年 5 月 13 日，阿英和母親在廟

會欣賞酬神大戲，父親文貴則帶著

哥哥冠耀趕去戲院看電影，不料暴

亂突然發生，政府下令戒嚴，血濺

吉隆坡，父兄從此斷無音訊；49 年

後的同一天，阿英為尋找父兄屍

骨，在義山塚遇見昔日戲班班主竇

娥，兩人共同夢迴了那段歷史記憶

中的闃寂與無力。 

電影 我生活的兩個世界 全 1 集 故事講述大仔出生於宮城縣港口小

鎮，他從小就知道自己的爸爸媽媽

和別人不一樣，他們不會說話也聽

不見聲音，只能靠著連外公外婆都

看不太懂的手語溝通。 於是，小小
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年紀的他成為父母與外界溝通的重

要橋梁，為母親「翻譯」就是他的

日常。 

電影 下一站，托斯卡尼 1 一位畫家，帶著他關係疏遠的兒

子，兩人從倫敦返回義大利，想出

售已故妻子多年前一起生活過的房

子。不過這棟房子年久失修，客廳

牆壁還有一大片難以理解的彩繪，

導致完全沒人想買下這棟房子。兩

人只好試圖與當地居民，一同運用

手邊僅有的工具，開始修繕這棟老

舊房屋。同時，這對父子也沒想到，

當他們放下繁忙生活，來到義大利

托斯卡尼鄉間，似乎也開始找到屬

於他們的未來…。 

電影 承諾大海的老師 1 1935 年，西班牙動盪不安時期，年

輕教師安東尼奧（安瑞克奧奎爾飾

演）來到布哥斯省一處偏僻小鎮。

他滿懷熱血，透過創新方式教導孩

子們。他宛如一盞明燈，點亮了孩

子們的世界，也讓鎮上的氣氛一點

一滴轉變。不過，並不是所有人都

能認同他自由創新的教學方式，反

對派人士的指責與懷疑也逐漸襲

來，讓他原本要帶孩子們去看大海

的承諾，變得愈來愈難以實現…。

75 年過去，亞莉安娜（蕾雅柯絲塔

飾演）為了替祖父尋找父親遺骸，

也來到小鎮附近，更意外發現每日

望著大海的祖父，和安東尼奧一段

令人動容的緣分…。 
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新聞部 

 

節目類型 節目名稱 內容 

每日新聞 公晚新聞 身障高齡訓練-根據衛福部調查，身障者的老化年

齡，提早了7.7歲，平均42歲，身體機能就可能

提早衰退，被迫退出職場。陽光基金會與北市府

合作，打造出全國第一家、專為身障者以及銀髮

族設計的無障礙體能訓練中心，希望透過運動建

立自信，也可以延長職場人生。 

青銀共居停擺-截至今年七月，台北市65歲以上長

者、達到58萬人，超高齡社會來臨，而台北市政

府2017年和文化大學合作，在陽明老人公寓推動

「青銀共居」政策，每學期招收、最多8名學生、

每月租金僅3000元。但至今處於試辦狀態，且目

前只有3名學生、居住中，被質疑「青銀共居」

的政策、形同停擺。 

巴氏量表配套-80歲以上、免巴氏量表，可以聘用

外籍看護，8月初上路後，勞動部統計，到17號

為止，就新增1439人申請，而且呈現倍增的趨

勢，部長洪申翰表示，會以「重症家庭」優先、

協調來源國增加量能等的作法，配套因應。 

新聞專題報

導 

獨立特派員 910(114.07.09) 找尋失智之鑰 

在台灣，65 歲以上老人每 13 人就有 1 個人失智；

80 歲以上更是每 5 人就有 1 人。醫療科技日新月

異，但對很多腦神經疾病依舊束手無策。為了解

開人腦複雜的神經網絡，世界先進國家致力發展

腦科學，不過先決條件是要有可供研究的人腦組

織。 

全球至今有超過 150 個腦庫，而台灣過去要做研

究，只能向國外申請腦組織檢體。但不同族群基

因變異不同，疾病風險也不同，台灣需要有自己

的腦庫。2023 年台灣終於在台大醫學院成立第一

個腦庫，研發藥物治療神經系統疾病，像小腦萎

縮、漸凍症及失智症、阿茲海默症。 
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915(114.08.13) 老弱偏鄉防災韌性 

八月初，西南氣流帶來超大豪雨，受重創的民

眾，有不少還是七月中度颱風丹娜絲的受災戶。

尤其西南部沿海如嘉義縣布袋鎮、台南市七股

區，及高雄市部分地區，都受到強風、暴雨、暴

潮與海水倒灌等多重災害。台南、嘉義更有 1.6

萬戶民宅屋頂，先被颱風掀翻，還來不及修復，

又遭逢豪雨肆虐，至今都只能蓋著帆布。 

這些受災戶，不少是人口結構老化的偏鄉，多是

老弱同住、老老相依、甚至是獨居老人，導致地

方自主防災的動員力和能量都不夠。面對極端氣

候，未來很可能有超越過去紀錄或人力所能應對

的、更大規模的災情。這些老弱偏鄉，該如何自

主防災？ 

記錄報導 在地旅行 台南青銀概念店(114.8.8) 

在高齡化的社會裡，長者不只是被照顧者的對

象，也可以成為被邀請參與活動的夥伴，在台南

市區，有一間融合銀髮族與年輕世代的「概念

店」，隱藏在商店裡的，是一處「跨世代」相互

學習和陪伴的地方。由長輩們擔任店長，傳授工

作經驗和生活哲理給年輕族群，而年輕人也會在

共處的時間，傳遞社會新訊息給長輩。青銀雙方

成為團隊，共享「跨世代經營」的成果 。 

 

高雄旗山 甘味共老(114.09.05) 

台灣已邁入超高齡社會，許多社區開始思考，怎

麼讓長輩活得更自在，世代之間也更靠近？走進

高雄旗山，看見這裡高齡人口比例高於全國平

均，卻展現出十足的活力與韌性。擁有百年歷史

的旗山糖廠，曾是南台灣製糖的重鎮，隨著工廠

停工，舊倉庫活化為社區活動中心，而昔日的員

工與眷屬卻退而不休，從老老照顧到技藝傳承，

將文化記憶轉化為社區能量，也實踐了世代共好

的在地精神。 

 

台南銀同社區(114.09.12) 

邁入「超高齡社會」的台灣，65 歲以上的長輩人
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口超過總人口的五分之一。在台南的銀同社區，

比例更高達四分之一，是超高齡社會的縮影。特

別的是，這裡的長輩們比年輕人更活躍，從社區

的走遊導讀，到手作便當，都是仰賴長輩們攜手

協力完成。他們用行動證明「高齡」不等於退場，

社區成了長輩交織歷史和創意的園地，讓「老年」

不只是生命的延續，也是社區活力的延伸。 

 

走讀台中 不老之力(114.09.19) 

高齡者也能展現多彩的人生風貌，在台中，有一

群年逾 65 歲的「銀髮生活達人」，擁有獨特的

生活技巧，並且運用所長，透過自利利他的實

踐，將一生累積的智慧和技藝無私分享，展現高

齡世代的無限可能，不僅重新找到老年人的社會

定位，也為不同世代帶來啟發。 

 

花蓮大富 安老自在(114.09.26) 

花蓮縣大富社區，一個典型的偏鄉聚落，正面臨

人口結構快速老化的挑戰，但他們仍然持續推動

對長輩的照顧工作與社區的永續發展。也讓「在

地安老」不再只是一句口號，而是日常的實踐，

透過多元活動與持續陪伴，老社區展現出新的活

力與溫度。 

 

紀錄片 紀錄觀點 9/11 觀點短片-《阿姨家》--「祈求孩子聽話，祈

求一家圓滿。」當愛成為牢籠，母女在依戀與折

磨間共生；她為人母、為人妻、為照護者，卻從

未為自己選擇過；在這座名為「家」的封建遺址

裡，凝視著她們的影子。 

新聞論壇 尖鋒對話 2025/8/5 高溫+大雨孳生病媒蚊 "屈公病"一觸即

發? 

探討屈公病防治與染病危險性,特別是65歲以上

銀髮族更須防範重症 
 

2025/9/30 A型流感暴增連假隱憂 H3N2為主流多

重症 

疾管署公布流感疫情來到近兩年新高峰,病毒株

轉換 H3N2 成主流,易產生重症,65 歲以上銀髮族
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死亡率攀升,專家呼籲施打疫苗重要性 

 

節目部 

 

節目類型 節目名稱 集別 內容 

戲劇 
什麼都沒有

雜貨店 2 
10 

阿公是不是生病了?! 

小公視（PTS XS） 

2025/9/27（六） 19:15 

旺伯最近舉止怪異，常忘東忘西，還會發

呆、說出奇怪的數字。大可懷疑他罹患阿

茲海默症，於是帶著其他孩子展開「秘密

觀察」。阿樂與小傑漸漸擔心起旺伯的健

康，他們更一度難過到哭泣。另一方面，

得知旺伯到底發生什麼事的小可卻誤導大

家，宣布旺伯真的「奧本海默」了！ 

消息逐漸在街坊間傳開，讓孩子們一度認

為雜貨店可能撐不下去。最後小傑、阿樂

從小可那得知真相：旺伯並沒有失智，而

是因為簽牌導致常常一臉痛苦思索簽幾號

好，加上小可幻想中大獎可以吃＂和牛、

馬卡龍、龍蝦＂不想告訴朋友真相才搞出

烏龍。雖然大家為此爭吵，但最終還是互

相擁抱和好，並在星空下重拾溫暖的笑

聲。故事透過誤會與笑鬧，帶出孩子們對

長輩健康的憂心，也提醒觀眾理解與陪伴

的重要。 

 

TaiwanPlus 2025 年 7-9 月銀髮節目報告 

電視頻道播出-新聞類 

節目類型 節目名稱 內容 

新聞 Dementia Village in New Taipei City 平溪長智不老村 

 

 


