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公視 2026年 4-6月銀髮新製節目 

公視臺語台新聞部 

節目類型 節目名稱 內容 

新聞時事 每日新聞 

下晡新聞 SOT 

標題 

0427不停讓執法 

0426共融台語 

0421最強以房養老 

0418巴金森舞蹈療法 

0418銀髮友善飲食 

0417 AI助高齡醫療 

0417詐騙出沒 

0417五一遊行預告 

0414老人匹克球傷害 

0408送藥到府 

0406道安紮根宣導 

0404毒駕躲查撞死人 

0402市場傳詐騙 

0531高齡爆衝撞 

0528台認證需求增 

0528失智症基本法 

0526三峽高齡車禍報告 

0526防長輩被詐騙 

0522高齡車手變多 

0521聰明用長照 

0521公車站荒涼 

0521適應運動場地 

0520百歲漆藝大師 

0518銀髮事業高峰 

0516在宅提早出院 

0515車撞平交道 

0512敬老卡福利挨批 

0512救溺長者失聯 

0510洋蔥食農 

0509唱出心內話 

0508多語照護app 

0507桃愛心卡難用 
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節目類型 節目名稱 內容 

0501廢除移工空窗期 

0629高齡獨居宅新高 

0629歐熱浪破千死 

0629露營車變醫院 

0629復健病房上路 

0629議長盃台語文競賽 

0627失蹤搜救 

0624長輩練肌肉 

0624強化診所篩檢 

0624公車輾斃行人 

0622國人十大死因 

0622阿伯著痧昏去 

0620豬肉砧的共生夢 

0619古巴經濟改革 

0617長者正確用藥 

0615學生學包粽 

0612人行道工程惹議 

0612失業職訓助就業 

0611公糧有米蟲 

0609 70歲換照宣導 

0609安眠藥納管 

0606震後產業蕭條 

0605總統教育獎 

0604長照求才難 

0603橫山再發錢  

0601高齡換照首波 

0602高齡換照細則 

0601高齡換照首批 

0601成功台語歌聽秀 

新聞節目 台灣記事簿 2026.04.05  孫子孫女替阿媽辦喪禮 打破禁忌

與刻板印象【好好仔講再會】(15分鐘) 

 

2026.05.10  藥師入長照！毋但敆藥仔閣教你按

怎食藥仔【長照X藥師 契機佮挑戰】(15分鐘)  

 

2026.05.12  嘉義人口最少鄉鎮！用小提琴喚醒

在地生命力 【山中提琴村】(15分鐘)  
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節目類型 節目名稱 內容 

 台灣新眼界 5月27日 食老失智按怎面對? (60分鐘) 

 

 

購片節目 

節目類型 節目名稱 集別 內容 

紀錄片 貝特妮古文明尋寶 4集 本系列為英國知名歷史學家暨節目

主持人貝特妮（BettanyHughes）

的古文明新發現之旅。她走訪土耳

其、保加利亞與愛沙尼亞，並得到

特准參觀一般遊客無法親臨的珍貴

古蹟，近距離體驗古人智慧結晶。 

 

在土耳其，她與考古學家一起挖掘

與傳奇國王邁達斯相關的遺址，揭

開他點石成金的神話起源。她也造

訪了聖經人物亞伯拉罕的誕生地、

安納托利亞最後的遊牧民族、擁有

一萬年歷史的哥貝克力石陣、以鮮

豔深藍色拜占庭式壁畫而聞名的十

世紀托卡利教堂，見證考古學家新

發現的一萬一千四百年歷史石刻故

事板，並在知名攝影師阿拉古勒的

陪伴下，前往古代藝術與學術中心

阿芙羅狄西亞。 

 

在保加利亞，她探訪有六千年歷史

的黃金寶藏，揭開歐洲早期文明締

造者的生活面紗。她也在色雷斯國

王谷參觀一座兩千三百年歷史、被

聯合國教科文組織列入世界遺產的

恆溫陵墓，墓中保存著精美絕倫、

色彩絢麗的壁畫。在愛沙尼亞，她

潛水欣賞中世紀沉船保存的當年遺

物，體驗東正教社群的獨特習俗和

神祕桑拿儀式。 

電影 樂園 1 一部情感真摯且後勁強大的新加坡
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節目類型 節目名稱 集別 內容 

電影，由金馬影帝李國煌與演技派

男星宏榮共同主演。故事背景設定

在 1980 年代的新加坡，描述兩位

背景迥異的中年父親，因為對女兒

的愛，而建立起一段深刻且動人的

友誼。 

 

老陸是一名教育程度不高、靠著辛

勤工作供女兒出國留學的單親父

親；而老陳與女兒關係疏離，卻擁

有英文讀寫能力的鄰居。當收到遠

在國外女兒的來信時，只能求助好

友代為翻譯與回信，而一場突如其

來的變故，卻讓一切變了調。 

 

紀錄片 守護能登的漆器職

人 

1 日本能登半島在 2024 年接連遭

逢元旦地震與九月洪災的雙重打

擊，使傳承 600 年的「輪島塗」漆

器工藝陷入危機。由 NHK 製作，

本片記錄漆藝家北濱幸作在痛失親

人後，仍一心守護家園與傳統的心

路歷程。他將車庫改建為起居兼工

作室，並號召同僚重啟災後首批訂

單。儘管隨後又面臨洪水侵襲，這

群職人仍展現強韌毅力，在災難廢

墟中苦心經營。這是一個關於家族

羈絆與文化守護的動人故事。 

 

 

新聞部 

 

節目類型 節目名稱 內容 

每日新聞 公晚新聞 4/21 台灣邁入超高齡社會，以房養老也大幅增

加，金管會統計、到今年三月底，全台16家國銀，

累積核貸有1萬多件，額度約628億元。無論是核

貸件數或核貸額度，都以北北基最高，但如果從
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節目類型 節目名稱 內容 

首季核貸件數和核貸額度的增加速度來看，則以

中彰投成長最快! 

 

5/1 台南發生一起人倫悲劇。一名84歲的葉姓婦

人，在4月28日深夜，涉嫌持刀、殺害高齡91歲

的胞姊，當地里長表示，兩姊妹相依為命已經10

幾年，有協助通報為獨居老人;市府則表示、親友

在4月27日來申請長照服務，隔日就完成評估、

將安排人員協助，還沒派出、就發生憾事。 

 

6/1 高齡駕駛換照新制正式上路，為了讓長輩們

了解換照流程及消弭疑慮，台中區監理所特別邀

請，今年71歲的藝人沈文程，示範健檢與上課換

照的過程。另外在南部，為了免去偏鄉長輩奔

波，高雄區監理所也前往屏東九如鄉，提供體

檢、講習、領照一條龍的下鄉服務，實施第一天，

就吸引超過400名長輩前往辦理。 

新聞論壇 尖鋒對話 5/25 一場政治風波掀起的失智生命教育 

「馬英九基金會」之爭愈演愈烈，表面上這是一

場政治親信的交鋒，但當話題觸及失智，它就跨

越了政治口水，轉化為一場引人深思的公共議

題。尤其台灣已正式步入超高齡社會，65歲以

上長輩，有 8%確診失智症。家屬在照護上遇到

什麼困境？如何不讓自己跟著賠進去？這是一

個日益嚴重，卻逼得我們不得不面對的議題。 

新聞雜誌 獨立特派員 6/3 百歲，亦是繁花 

您有沒有想過，當我們活到一百歲，生活會是什

麼樣子？是一段漫長的等待，還是一場優雅的長

假？在日本廣島的山間小鎮，有一位石井哲代奶

奶，給了我們很不一樣的答案。他的丈夫在二十

多年前過世，沒有子女的他，雖然獨居卻始終樂

在生活，到現在已經 106歲了。 

導演山本和宏用鏡頭記錄這份老去的尊嚴。那

麼，在獨居長者愈來愈多的台灣，這份百歲的日

常，又帶給我們什麼樣的生命啟示呢？ 
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TaiwanPlus 2026年 4-6月銀髮節目報告 

電視頻道播出-新聞類 

節目類型 節目名稱 內容 

紀錄片 

人文紀實 

Taiwan's Dementia Village 探討台灣一項突破性的

解決方案：一個專門建造

的失智症村，讓老年居民

能夠自由、有目標、有尊

嚴地生活。 

 


